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La Semana de la Salud Publica de Oregon ofrece oradores de
reconocimiento nacional, actividades, peliculas y una feria de carreras

La Semana de la Salud Publica comienza el 5 de abril

La Semana de la Salud Publica de Oregon empieza el lunes 5 de abril
con una gran cantidad de oradores reconocidos en todo el pais,
actividades fisicas, peliculas, una feria de carreras y un concurso de
fotografia para jovenes.

Dos de los oradores destacados que participaran son el Dr. Sherman
James, conocido a nivel internacional por su investigacion innovadora
sobre diferencias en la salud derivadas de caracteristicas étnicas y
raciales, y el Dr. Jeffrey Levi, quien encabeza esfuerzos en defensa de un
sistema de salud publica modernizado. El trabajo de Levi incluye evaluar
la preparacion de la nacién para la salud publica, la inversidon en
infraestructura para salud publica y la respuesta a enfermedades
crénicas, como la obesidad.

El tema de la Semana de |la Salud Publica de este afio es “Mas salud en
Oregon: una comunidad a la vez”, con un enfoque distinto cada dia. El
tema del estado de Oregon coincide con el nacional: “Mas salud en los
Estados Unidos: una comunidad a la vez”.



El Gobernador Ted Kulongoski proclamo que del 5 al 11 de abril se
celebre la Semana de la Salud Publica en Oregon para subrayar la
importancia de promover, proteger y preservar la salud y la calidad de
vida de sus residentes, uno de los objetivos mas importantes del estado.

El objetivo de la semana es concientizar a la poblacién sobre cuestiones,
actividades y programas de salud publica. Los temas a tratar incluyen
discusiones sobre diferencias en la salud, la reforma de la atencion de la
salud, los productos toxicos, la quimica sustentable y los alimentos
saludables. Algunas de las actividades programadas son entrenamiento
de fuerza, un recorrido en bicicleta, una caminata por el vecindario y
una clase de Tai Chi Taoista. También hay presentaciones de peliculas y
discusiones sobre temas como la prevencion del suicidio y la salud de la
poblacion latina. La asistencia a todos los eventos es gratuita.

“Este es un afio importante para la Salud Publica de Oregon, ya que
estamos en una transicion hacia una Autoridad de la Salud de Oregon.
En esta semana se celebra, informa y concientiza sobre lo que es la salud
publica en nuestro estado y sobre el papel que todos desempefiamos en
nuestra salud”, expresé Mel Kohn, M.D., M.P.H., director de Salud Publica
de Oregon.

Eventos destacados de esta semana:

Lunes 5 de aburil, carreras en Salud Publica:

De 10 a.m. a 3 p.m.: Feria de Carreras en Salud Publica, evento que inicia
la semana, en la Universidad de Portland, Centro Multicultural, Smith Hall,
1825 S.W. Broadway. La feria de carreras ofrece una ocasion para
aprender sobre oportunidades de profesiones en salud publica que
afectan prioridades y problemas de salud nacionales y locales.

Del mediodia ala 1 p.m.: Carlos J. Crespo, Doctor en Salud Publica,
profesor y director de la Escuela de Salud Comunitaria del Colegio de
Asuntos Publicos y Urbanos de la Universidad de Portland, tratara el tema
“Diferencias sanitarias en la salud publica”. Crespo es especialista en la
salud de minorias y analista de salud publica de Institutos Nacionales de
la Salud (NIH). Luego de su presentacion habra una mesa redonda con
moderador sobre las aplicaciones practicas de la equidad en la salud .



Martes 6 de abril: La generacion mas sana

Del mediodia a la 1p.m.: Mesa redonda sobre “Como medir los factores
sociales determinantes del bienestar de los LGBTQ: exprésate 2009”, en el
Edificio de Oficinas Estatales de Portland, 800 NE Oregon St., Portland,
salon 1E. Entre los participantes del panel se encuentran Molly Franks,
M.P.H. (maestria en salud publica); Tyler Smith, N.D. (doctorado en
medicina natural); y Linda Drach, M.P.H. (maestria en salud publica),
profesionales del Departamento de Salud del condado Multnomah. Smith
y Drach también forman parte de Salud Publica de Oregon.

De 2 a 3:30 p.m., en el Edificio de Oficinas Estatales de Portland, 800 NE
Oregon St., Portland, salon 1E, hablara Elizabeth Grossman, autora y
periodista, sobre “En busca de moléculas: productos téxicos, la salud de
los seres humanos y la promesa de la quimica sustentable” (por su libro
Chasing Molecules: Poisonous Products, Human Health and the Promise of
Green Chemistry). Luego habra una mesa redonda de expertos locales.

De 6 a 9 p.m. se celebrara el concurso de fotografia para estudiantes “Mi
manera de verlo: una perspectiva joven de la salud publica”. A las 6 p.m.
se anunciaran los ganadores del concurso y luego se proyectara
Straightlaced, una pelicula documental sobre salud publica, seguida de
una mesa redonda de discusion, en Hollywood Theatre, 4122 NE Sandy
Blvd., Portland.

Miércoles 7 de abril: EQuidad en la salud

Del mediodia a la 1 p.m.: Lillian Shirley, B.S.N., M.P.H., M.P.A., licenciada
en enfermeria con maestria en salud publica y maestria en
administracion publica, directora del Departamento de Salud del
condado Multnomah, hablara sobre “La salud publica en el siglo XXI:
¢como respondemos a las condiciones cambiantes? Llevando la defensa
de la salud publica de los programas a los resultados”, en el Edificio de
Oficinas Estatales de Portland, 800 NE Oregon St., Portland, salon 1E.

Jueves 8 de abril: Asociacion de Salud Publica de Oregon/politica de
salud

Del mediodia a la 1 p.m.: Jeffrey Levi, Ph.D., director ejecutivo de la
Fundacioén para la Salud de los Estados Unidos (Trust for America’s Health),



hablara sobre “La salud publica en un sistema de atencion de la salud
gue se esta reformando: una oportunidad de transformacién”, en la
Universidad de Portland, Smith Memorial Union, Salén Vanport, 1825 S.W.
Broadway. Jeffrey Levi es profesor adjunto del Departamento de Politica
Sanitaria en la Escuela de Salud Publica y Servicios Sanitarios de la
Universidad George Washington.

Viernes 9 de abril: Equidad en la salud

De 9 a 10:30 a.m.: Stacy Milbern, de |la Red Nacional del Liderazgo Juvenil
(National Youth Leadership Network), hablara sobre *“Los superlisiados, los
amantes del bienestar social y casos de caridad”, en el Edificio de
Oficinas Estatales de Portland, 800 NE Oregon St., Portland, salén 1E.

Del mediodia a la 1 p.m.: Sherman James, Ph.D., F.A.H.A, miembro de la
Asociacion Cardiaca Estadounidense y profesor de la catedra Susan B.
King de Politica Publica en la Escuela Stanford de Politica Publica,
Universidad de Duke, hablara sobre “La raza, el estrés y la salud: los
desafios y las oportunidades del siglo XXI” en Portland Community
College, Campus Cascade, auditorio Moriarity, 705 N. Killingsworth,
Portland.

Entre los patrocinadores mas importantes de la Semana de la Salud
Publica de Oregon se encuentran la Fundacion para la Salud del
Noroeste (Northwest Health Foundation), Prioridades de la Salud
Comunitaria (Community Health Priorities), la Asociacion de Salud
Comunitaria (Community Health Partnership) y el Instituto de Salud
Publica de Oregon (Oregon’s Public Health Institute). Enter otros
patrocinadores y socios se encuentran la

Conferencia de Funcionarios Locales de Salud de Oregon; la Asociacion
de Salud Publica de Oregon; el Programa de Maestria en Salud Publica
de Oregon; el Colegio de Asuntos Urbanos y Publicos de la Universidad
Estatal de Portland; la Escuela de Programas y Servicios de Equidad en
Educacion y en Salud Comunitaria; la Oficina de Salud y Servicios
Multiculturales del Departamento de Servicios Humanos de Oregon; el
Departamento de Salud del condado Multnhomah; el Programa de Salud
de Adolescentes, el Programa de Salud de Mujeres y el Programa WIC de
la Divisidon de Salud Publica de Oregon; el Concejo para el Medio



Ambiente de Oregon; la Universidad de Salud y Ciencias de Oregon; y la
Asociacion Médica de Oregon.

Para mas informacioén sobre la Semana de la Salud Publica de Oregodn,
visite http://healthoregon.org/phweek
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